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Glory to God; Father, Son and Holy Spirit: 
as in the beginning, so now, and for ever. Amen. 
 
Eternal God, 
you have taught us that the night is far spent and the day is at hand: 
keep us awake and alert, watching for your kingdom, 
so that when Christ, the bridegroom, comes 
we may go out joyfully to meet him, 
and with him enter into the marriage feast 
that you have prepared for all who truly love you; 
through Jesus Christ our Lord, 
who lives and reigns with you in the unity of the Holy Spirit, 
one God, now and for ever. Amen. 
 

Matthew 25:1-13 The Parable of the Ten Virgins                                                                       
“At that time the kingdom of heaven will be like ten virgins who took their lamps and went 
out to meet the bridegroom. Five of them were foolish and five were wise. The foolish 
ones took their lamps but did not take any oil with them. The wise ones, however, took 
oil in jars along with their lamps. The bridegroom was a long time in coming, and they all 
became drowsy and fell asleep. “At midnight the cry rang out: ‘Here’s the bridegroom! 
Come out to meet him!’  “Then all the virgins woke up and trimmed their lamps. The 
foolish ones said to the wise, ‘Give us some of your oil; our lamps are going out.’  “‘No,’ 
they replied, ‘there may not be enough for both us and you. Instead, go to those who sell 
oil and buy some for yourselves.’  “But while they were on their way to buy the oil, the 
bridegroom arrived. The virgins who were ready went in with him to the wedding 
banquet. And the door was shut.  “Later the others also came. ‘Lord, Lord,’ they said, 
‘open the door for us!’  “But he replied, ‘Truly I tell you, I don’t know you.’  “Therefore 
keep watch, because you do not know the day or the hour. 

Jesus shares a parable about ten virgins waiting for a bridegroom. Five are called wise, 
and five are foolish. They all have lamps, but only the wise bring extra oil. When the 
bridegroom is delayed, they all fall asleep. At midnight, the call comes: “Here is the 
bridegroom! Come out to meet him!” The wise trim their lamps and are ready. The 
foolish, lacking oil, rush off to buy some. But by the time they return, the door is shut. 
Jesus ends with these sobering words: “Keep watch, because you do not know the day 
or the hour.” 

This story is not just about wedding traditions; it is a picture of the kingdom of heaven. It 
is a call to spiritual readiness. Jesus is the bridegroom, and we are the ones waiting for 
His return. The oil in the parable represents grace, faith, obedience, and spiritual 
preparedness. As seafarers, you know what it means to be prepared. A ship cannot 
leave port without checking its fuel, supplies, and safety systems. The sea is 
unpredictable, and readiness can mean the difference between safety and danger. 
Spiritually, it is the same. Life is uncertain, and Jesus tells us to keep watch, not by 
staying awake all night, but by living each day in readiness, full of grace and faith. 

The wise virgins slept too, but they had already prepared. They didn’t panic when the call 
came because they had what they needed. Their oil was their inner spiritual life, nurtured 
long before the moment of testing arrived. The foolish virgins only looked ready on the 
outside. They had lamps but no oil. In the same way, it is possible to look religious, to go 
through the motions, but not be spiritually alive. 



God's grace is available to all. The oil is there for the taking, but you must receive it 
before the door closes. For sailors, that means walking closely with Christ every day, 
praying, seeking His Word, and living with integrity. It means forgiving others, trusting 
God in storms, and staying faithful even when far from home. 

This parable also speaks to our responsibility. No one else can give you their oil. We 
cannot borrow someone else’s faith. Each person must decide to follow Christ for 
themselves. The good news is this: the oil of God’s grace is abundant and free. Jesus 
gave His life so you could have it. But like the wise virgins, we must choose to fill our 
lamps now, not later. 

Don’t wait for a more convenient moment. Don’t let distractions or delays keep you from 
Christ. Whether on land or sea, in busy seasons or quiet ones, keep watch. Stay 
connected to God. Be like the wise virgins, ready, faithful, full of the light of Christ. 
Because when the cry goes out, and the door is opened, may you be found ready, not 
rushing to find oil, but shining brightly, ready to meet your Savior face-to-face. 

I believe in God, the Father almighty,  
creator of heaven and earth. 

I believe in Jesus Christ, God’s only Son, our Lord, 
 who was conceived by the Holy Spirit, born of the virgin Mary,  

suffered under Pontius Pilate, was crucified, died, and was buried; 
he descended to the dead. 
on the third day he rose from the dead; he ascended into heaven,  
and is seated at the right hand of the Father; 
from there he will come to judge the living and the dead. 

I believe in the Holy Spirit, the holy catholic Church, the communion of saints,  
the forgiveness of sins, the resurrection of the body,  
and the life everlasting. Amen. 

(Seafarer’s Prayer) 
Lord Jesus, thank You for reminding us to be watchful and prepared. Help us, as 
seafarers and families, to keep our lamps filled with the oil of Your grace, ready for Your 
return. May our faith not grow tired, and may we use each day to draw closer to You. 
Strengthen us to live wisely, walking in truth and love. Bless every ship and crew, and 
bring peace to those waiting at home. Let us not be caught unaware, but always living 
with purpose, hope, and readiness. Teach us to trust in You and to share Your light 
wherever we sail. In Your name we pray. Amen. 

.Our Father in heaven,          
 hallowed be your name,          
 your kingdom come,          
 your will be done, on earth as in heaven.              
Give us today our daily bread.             
Forgive us our sins as we forgive those who sin against us.                      
Save us from the time of trial and deliver us from evil.                 

For the kingdom, the power, and the glory are yours              
now and for ever.  Amen. 

Go in peace and love and care for another in the name of Christ Jesus and may indeed 
the grace of our Lord Jesus Christ, the love of God, and the fellowship of the Holy Spirit 
be with you all, both now and forevermore.  Amen.   
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Luwalhati sa Diyos, Ama, Anak, at Banal na Espiritu: 

Noon, ngayon, at magpakailanman. Amen. 

 

Diyos na Walang Hanggan, itinuro mo sa amin na malalim na ang 

gabi at malapit na ang araw: panatilihin mo kaming gising at alerto, 

habang nagbabantay sa iyong kaharian, upang sa pagdating ni 

Kristo, ang kasintahang lalaki, ay lumabas kaming may kagalakan 

upang salubungin siya, at makasama niya sa piging ng kasal na 

iyong inihanda para sa lahat ng tunay na nagmamahal sa iyo; sa 

pamamagitan ni Hesukristo na aming Panginoon, na nabubuhay at 

naghahari kasama mo sa pagkakaisa ng Espiritu Santo, iisang 

Diyos, ngayon at magpakailanman. Amen. 

  

Mateo 25:1-13 Ang Talinghaga ng Sampung Dalaga 

1. “Ang kaharian ng langit ay maitutulad dito. May sampung dalagang lumabas upang 

sumalubong sa lalaking ikakasal. Bawat isa'y may dalang ilawan.  

2.  Ang lima sa kanila'y hangal at ang lima nama'y matatalino. 

3.  Ang mga hangal ay nagdala ng kanilang mga ilawan ngunit hindi nagbaon ng langis.  

4.  Ang matatalino nama'y nagbaon ng langis, bukod pa sa nasa kanilang mga ilawan.  

5.  Naantala ang pagdating ng lalaking ikakasal kaya't inantok at nakatulog sila sa 

paghihintay. 

6.  “Ngunit nang hatinggabi na'y may sumigaw, ‘Narito na ang lalaking ikakasal! Lumabas 

na kayo upang salubungin siya!’  

7.  Agad bumangon ang sampung dalaga at inayos ang kanilang ilawan.  

8.  Sinabi ng mga hangal sa matatalino, ‘Bigyan naman ninyo kami kahit kaunting langis. 

Aandap-andap na ang aming mga ilawan.’ 

9.  “‘Baka hindi ito magkasya sa ating lahat. Mabuti pa'y pumunta muna kayo sa tindahan 

at bumili ng para sa inyo,’ tugon naman ng matatalino.  

10.  Kaya't lumakad ang limang dalagang iyon upang bumili ng langis. Habang wala sila, 

dumating ang lalaking ikakasal. Ang limang nakahanda ay kasama niyang pumasok sa 

kasalan, at isinara ang pinto. 

11. “Pagkatapos, dumating naman ang iba pang dalaga. ‘Panginoon, panginoon, 

papasukin po ninyo kami!’ pakiusap nila. 

12.  Ngunit tumugon siya, ‘Sino ba kayo? Hindi ko kayo kilala.’” 

13.  Pagkatapos nito'y sinabi ni Jesus, “Kaya't magbantay kayo, sapagkat hindi ninyo 

alam ang araw o ang oras man.” 

 

Ibinahagi ni Jesus ang isang talinghaga tungkol sa sampung dalagang naghihintay sa 

lalaking ikakasal. Lima ang tinatawag na matatalino, at lima ang mangmang. Lahat sila 

ay may mga lampara, ngunit ang matatalino lamang ang may dalang dagdag na langis. 

Nang maantala ang lalaking ikakasal, lahat sila ay nakatulog. Pagsapit ng hatinggabi, 

dumating ang tawag: “Narito na ang lalaking ikakasal! Lumabas kayo upang salubungin 

siya!” Inihanda ng matatalino ang kanilang mga lampara at handa na. Ang mga 

mangmang, na kulang sa langis, ay nagmadaling bumili. Ngunit nang sila ay bumalik, 

ang pinto ay nakasara na. Nagtapos si Jesus sa mga seryosong salitang ito: “Magbantay 

kayo, sapagkat hindi ninyo alam ang araw o ang oras.” 

  



Ang kuwentong ito ay hindi lamang tungkol sa mga tradisyon sa kasal; ito ay isang 

larawan ng kaharian ng langit. Ito ay isang panawagan para sa espirituwal na 

kahandaan. Si Hesus ang kasintahang lalaki, at tayo ang naghihintay sa Kanyang 

pagbabalik. Ang langis sa talinghaga ay kumakatawan sa biyaya, pananampalataya, 

pagsunod, at espirituwal na kahandaan. Bilang mga mandaragat, alam ninyo ang ibig 

sabihin ng pagiging handa. Hindi maaaring umalis ang isang barko sa daungan nang 

hindi sinusuri ang gasolina, suplay, at mga sistema ng kaligtasan nito. Hindi mahuhulaan 

ang dagat, at ang kahandaan ay maaaring mangahulugan ng pagkakaiba sa pagitan ng 

kaligtasan at panganib. Sa espirituwal, pareho lang ito. Ang buhay ay hindi tiyak, at 

sinasabi sa atin ni Hesus na magbantay, hindi sa pamamagitan ng pananatiling gising 

buong gabi, kundi sa pamamagitan ng pamumuhay araw-araw nang handa, puno ng 

biyaya at pananampalataya. 

  

Natulog din ang matatalinong dalaga, ngunit nakapaghanda na sila. Hindi sila nataranta 

nang dumating ang tawag dahil mayroon na sila ng kanilang kailangan. Ang kanilang 

langis ay ang kanilang panloob na espirituwal na buhay, na inalagaan bago pa man 

dumating ang sandali ng pagsubok. Ang mga mangmang na dalaga ay mukhang handa 

lamang sa panlabas na anyo. Mayroon silang mga lampara ngunit walang langis. Sa 

katulad na paraan, posible na magmukhang relihiyoso, magpakasaya, ngunit hindi 

maging buhay sa espirituwal. 

 

Ang biyaya ng Diyos ay magagamit ng lahat. Ang langis ay nariyan para kunin, ngunit 

dapat mo itong tanggapin bago magsara ang pinto. Para sa mga mandaragat, 

nangangahulugan ito ng paglalakad nang malapit kay Kristo araw-araw, pananalangin, 

paghahanap sa Kanyang Salita, at pamumuhay nang may integridad. Nangangahulugan 

ito ng pagpapatawad sa iba, pagtitiwala sa Diyos sa mga bagyo, at pananatiling tapat 

kahit na malayo sa tahanan. 

  

Ang talinghagang ito ay tumutukoy rin sa ating responsibilidad. Walang ibang 

makapagbibigay sa iyo ng kanilang langis. Hindi natin maaaring hiramin ang 

pananampalataya ng iba. Ang bawat tao ay dapat magpasya na sundin si Kristo para sa 

kanilang sarili. Ang mabuting balita ay ito: ang langis ng biyaya ng Diyos ay sagana at 

libre. Ibinigay ni Hesus ang Kanyang buhay upang mapasaiyo ito. Ngunit tulad ng 

matatalinong dalaga, dapat nating piliing punuin ang ating mga ilawan ngayon, hindi 

mamaya. 

  

Huwag nang maghintay pa ng mas maginhawang sandali. Huwag hayaang ang mga 

pang-abala o pagkaantala ang pumigil sa iyo kay Kristo. Maging sa lupa man o sa dagat, 

sa mga abalang panahon o sa mga tahimik na panahon, manatiling mapagbantay. 

Manatiling konektado sa Diyos. Maging tulad ng matatalinong dalaga, handa, tapat, 

puspos ng liwanag ni Kristo. Dahil kapag lumabas na ang sigaw, at nabuksan na ang 

pinto, nawa'y masumpungan kang handa, hindi nagmamadaling maghanap ng langis, 

kundi nagniningning nang maliwanag, handang harapin ang iyong Tagapagligtas nang 

harapan. 

 

Sumasampalataya ako sa Diyos, Amang makapangyarihan sa lahat,  

            lumikha ng langit at lupa.  

Sumasampalataya ako kay Hesukristo, ang bugtong na Anak ng Diyos, ating 

Panginoon,  



  na ipinaglihi sa pamamagitan ng Espiritu Santo, ipinanganak ng 

birheng Maria, nagdusa sa ilalim ni Poncio Pilato, ipinako sa krus, 

namatay, at inilibing; bumaba siya sa patay.    

sa ikatlong araw ay nabuhay siya mula sa mga patay; umakyat siya sa langit, 

at nakaupo sa kanan ng Ama; mula roon ay darating siya upang 

hatulan ang mga buhay at ang mga patay.  

 

Sumasampalataya ako sa Espiritu Santo, sa banal na Simbahang Katoliko, sa 

pakikipag-isa ng mga banal, sa kapatawaran ng mga kasalanan, sa 

muling pagkabuhay ng katawan, at sa buhay na walang hanggan. 

Amen. 

  

(Panalangin ng Marino) 

Panginoong Hesus, salamat sa pagpapaalala sa amin na maging mapagmatyag at 

handa. Tulungan kami, bilang mga mandaragat at pamilya, na panatilihing puno ng 

langis ng Iyong biyaya ang aming mga ilawan, handa para sa Iyong pagbabalik. Nawa'y 

hindi mapagod ang aming pananampalataya, at nawa'y gamitin namin ang bawat araw 

upang mapalapit sa Iyo. Palakasin kami upang mamuhay nang matalino, lumalakad sa 

katotohanan at pag-ibig. Pagpalain ang bawat barko at mga tripulante, at magdala ng 

kapayapaan sa mga naghihintay sa aming mga tahanan. Huwag kaming mahuli na 

walang kamalayan, ngunit laging mamuhay nang may layunin, pag-asa, at kahandaan. 

Turuan kaming magtiwala sa Iyo at ibahagi ang Iyong liwanag saanman kami maglayag. 

Sa Iyong pangalan kami ay nananalangin. Amen. 

 

Ama namin, na nasa langit, 
          sambahin nawa ang pangalan Mo. 
          Dumating nawa ang kaharian Mo. 
          Masunod nawa ang kalooban Mo, dito sa lupa gaya sa langit. 
Bigyan Mo kami ngayon ng aming kakanin sa araw-araw. 
Patawarin Mo kami sa aming mga kasalanan, 
gaya ng pagpapatawad namin sa mga nagkakasala sa amin.At huwag Mo kaming 
ipahintulot sa tukso, kundi iligtas Mo kami sa kasamaan. 
 
Sapagkat sa Iyo ang kaharian,  ang kapangyarihan, at ang kaluwalhatian, 
magpakailanman. Amen. 
  

Humayo kayo nang may kapayapaan, pagmamahal, at pagkalinga sa pangalan ni Kristo 

Hesus. Nawa'y ang biyaya ng ating Panginoong Hesukristo, ang pag-ibig ng Diyos, at 

ang pakikisama ng Banal na Espiritu ay sumainyong lahat, ngayon at magpakailanman. 

Amen. 
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